
ΣΟΦΙΑ ΑΔΑΜ                             ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

ΠΡΟΣΩΠΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

ΕΠΩΝΥΜΟ ΑΔΑΜ

ΟΝΟΜΑ ΣΟΦΙΑ

e-mail sadam@sp.duth.gr / sof_adam77@yahoo.gr

TEL. 306977201279

ΤΡΕΧΟΥΣΑ ΘΕΣΗ 

3/10/2022–
σήµερα

Συντονίστρια και Μέλος Συνεργαζόµενου Εκπαιδευτικού Προσωπικού και επί-
βλεψη διπλωµατικών εργασιών, Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα  Σπουδών στην 
Κοινωνική & Αλληλέγγυα Οικονοµία  

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήµιο 

Συντονίστρια της Θεµατικής Ενότητας: Δηµόσιες Πολιτικές και Θεσµικό Πλαί-
σιο για την Κοινωνική & Αλληλέγγυα   Οικονοµία. 

Διδασκαλία της Θεµατικής Ενότητας: Δηµόσιες Πολιτικές και Θεσµικό Πλαίσιο 
για την Κοινωνική & Αλληλέγγυα  Οικονοµία. 

Επίβλεψη διπλωµατικής εργασίας µε τίτλο: Η Συµβουλευτική Ανάληψης Επι-
χειρηµατικών Πρωτοβουλιών (ΣΑΕΠ) της Δ.ΥΠ.Α. ως εργαλείο ανάπτυξης της 
Κοινωνικής Επιχειρηµατικότητας.  

Επίβλεψη διπλωµατικής εργασίας µε τίτλο: Η συνεισφορά των Κοινωνικών 
Επιχειρήσεων Ένταξης στην καταπολέµηση της ανεργίας και του αποκλεισµού 
από την αγορά εργασίας τη δεκαετία 2010-2020. 

25/5/2021-
σήµερα

Επίκουρη Καθηγήτρια, Τµήµα Κοινωνικής Πολιτικής  

Σχολή Κοινωνικών, Πολιτικών και Οικονοµικών Επιστηµών, Δηµοκρίτειο Πα-
νεπιστήµιο  Θράκης (ΔΠΘ) 

Γνωστικό αντικείµενο: Κοινωνική Πολιτική και Τοπική Ανάπτυξη.   

Διδασκαλία των µαθηµάτων Εισαγωγή στην Κοινωνική Πολιτική, Τοπική Ανά-
πτυξη και Κοινωνική Πολιτική, Κοινωνικός Σχεδιασµός, Συγκριτική Κοινωνική 
Πολιτική. 

�  από �1 19

mailto:sadam@sp.duth.gr
mailto:sof_adam77@yahoo.gr


ΣΟΦΙΑ ΑΔΑΜ                             ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

1/3/2022–
31/7/2022

Συντονίστρια και Μέλος Συνεργαζόµενου Εκπαιδευτικού Προσωπικού και επί-
βλεψη διπλωµατικών εργασιών, Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα  Σπουδών στην Κοι-
νωνική & Αλληλέγγυα Οικονοµία  

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήµιο.  

Συντονίστρια της Θεµατικής Ενότητας: Δηµόσιες Πολιτικές και Θεσµικό Πλαίσιο 
για την Κοινωνική & Αλληλέγγυα   Οικονοµία. 

Διδασκαλία της Θεµατικής Ενότητας: Δηµόσιες Πολιτικές και Θεσµικό Πλαίσιο 
για την Κοινωνική & Αλληλέγγυα  Οικονοµία. 

Επίβλεψη διπλωµατικής εργασίας µε τίτλο: Τοπική Αυτοδιοίκηση - Κοινωνική & 
Αλληλέγγυα Οικονοµία. Η Περίπτωση του Δήµου Καρδίτσας.  

Επίβλεψη διπλωµατικής εργασίας µε τίτλο: Η εργασία ως παράγοντας συλλο-
γικής και κοινωνικής ωφέλειας µέσα από το παράδειγµα των Συνεταιρισµών 
Εργαζοµένων. 

27/10/202
1–σήµερα

Επιβλέπουσα διδακτορικής διατριβής, Πρόγραµµα διδακτορικών σπουδών στις 
οικονοµικές επιστήµες, Τµήµα Οικονοµικών Επιστηµών, Εθνικό και Καποδι-
στριακό Πανεπιστήµιο Αθηνών  
Επίβλεψη διδακτορικής διατριβής µε τίτλο: The political economy of third 
sector: investigating the relationship between NGOs and State in the fight 
against poverty and social exclusion. 

4/10/2021
–

28/2/2022

Συντονίστρια και Μέλος Συνεργαζόµενου Εκπαιδευτικού Προσωπικού και επί-
βλεψη διπλωµατικών εργασιών, Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα  Σπουδών στην Κοι-
νωνική & Αλληλέγγυα Οικονοµία.  

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήµιο.  

Συντονίστρια της Θεµατικής Ενότητας: Δηµόσιες Πολιτικές και Θεσµικό Πλαίσιο 
για την Κοινωνική & Αλληλέγγυα Οικονοµία. 

Διδασκαλία της Θεµατικής Ενότητας: Δηµόσιες Πολιτικές και Θεσµικό Πλαίσιο 
για την Κοινωνική & Αλληλέγγυα  Οικονοµία. 

Επίβλεψη διπλωµατικής εργασίας µε τίτλο: Κοινωνικές επιχειρήσεις και ευάλω-
τες οµάδες: ο ρόλος των οµάδων στήριξης. Μελέτη περίπτωσης της Κοιν.Σ.ΕΠ. 
Συλλογικής και Κοινωνικής Ωφέλειας Μ.Α.Ν.Α. 

Επίβλεψη διπλωµατικής εργασίας µε τίτλο: Η σχέση της Κοινωνικής Αλληλέγ-
γυας Οικονοµίας µε την αστική πολιτική µέσα από την προσέγγιση της «επιχει-
ρηµατικής πόλης». Το παράδειγµα του Δήµου Αθηναίων. 

2/9/2021–
13/10/202

1

Προετοιµασία και συγγραφή εξ αποστάσεως εκπαιδευτικού υλικού  

Εκπαιδευτική Πλατφόρµα για την Κοινωνική και Αλληλέγγυα Οικονοµία 
κalomathe.gr  

Προετοιµασία και συγγραφή του µαθήµατος Θεσµικές Δυνατότητες Συνεργασί-
ας ΟΤΑ και φορέων Κοινωνικής και Αλληλέγγυας Οικονοµίας στο πλαίσιο της 
ενότητας Δηµόσιες Πολιτικές για την Κοινωνική και Αλληλέγγυα Οικονοµία. 
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1/3/2021–
31/7/2021

Μέλος Συνεργαζόµενου Εκπαιδευτικού Προσωπικού και επίβλεψη διπλωµατι-
κών εργασιών, Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα  Σπουδών στην Κοινωνική & Αλλη-
λέγγυα Οικονοµία.  

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήµιο.  

Διδασκαλία της Θεµατικής Ενότητας: Δηµόσιες Πολιτικές και Θεσµικό Πλαίσιο 
για την Κοινωνική & Αλληλέγγυα Οικονοµία. 

Επίβλεψη διπλωµατικής εργασίας µε τίτλο: Η συµβολή της εκπαίδευσης ενηλί-
κων στην ανάπτυξη της Κοινωνικής και Αλληλέγγυας Οικονοµίας. Μία διδακτι-
κή παρέµβαση σε Σχολείο Δεύτερης Ευκαιρίας αξιοποιώντας υλικό της εκπαι-
δευτικής πλατφόρµας kalomathe.gr 

Επίβλεψη διπλωµατικής εργασίας µε τίτλο: Η εργασία ως παράγοντας συλλο-
γικής και κοινωνικής ωφέλειας µέσα από το παράδειγµα των Συνεταιρισµών 
Εργαζοµένων. 

5/10/2020
–

28/2/2021

Μέλος Συνεργαζόµενου Εκπαιδευτικού Προσωπικού και επίβλεψη διπλωµατι-
κών εργασιών, Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα Σπουδών στην Κοινωνική & Αλλη-
λέγγυα Οικονοµία.  

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήµιο.  

Διδασκαλία της Θεµατικής Ενότητας: Δηµόσιες Πολιτικές και Θεσµικό Πλαίσιο 
για την Κοινωνική & Αλληλέγγυα Οικονοµία. 

Επίβλεψη διπλωµατικής εργασίας µε τίτλο: Αξιοποίηση της ΚΑΟ για την κοινω-
νική και εργασιακή ένταξη των ευάλωτων οµάδων του πληθυσµού, µέσα από 
το παράδειγµα των κοινωνικών κέντρων που δραστηριοποιούνται στην Ελλά-
δα. 

5/10/2020
–

21/9/2021

Υπότροφος ΕΣΠΑ για την απόκτηση ακαδηµαϊκής διδακτικής εµπειρίας 

Τµήµα Κοινωνικής Πολιτικής, Δηµοκρίτειο Πανεπιστήµιο Θράκης, Κοµοτηνή.  

Αυτοδύναµη εξ αποστάσεως διδασκαλία του µαθήµατος Εισαγωγή στην Κοινω-
νική Πολιτική (υποχρεωτικό, 1ο εξάµηνο).  

Αυτοδύναµη εξ αποστάσεως διδασκαλία του µαθήµατος Τοπική Ανάπτυξη και 
Κοινωνική Πολιτική (επιλογής, 3ο εξάµηνο). 

Αυτοδύναµη εξ αποστάσεως διδασκαλία του µαθήµατος Κοινωνία και Περιβάλ-
λον (επιλογής, 8ο εξάµηνο).

1/3/2020–
31/7/2020

Μέλος Συνεργαζόµενου Εκπαιδευτικού Προσωπικού και επίβλεψη διπλωµατι-
κών εργασιών, Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα Σπουδών στην Κοινωνική & Αλλη-
λέγγυα Οικονοµία.  

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήµιο.  

Διδασκαλία της Θεµατικής Ενότητας: Δηµόσιες Πολιτικές και Θεσµικό Πλαίσιο 
για την Κοινωνική & Αλληλέγγυα Οικονοµία. 

Επίβλεψη διπλωµατικής εργασίας µε τίτλο: Κοινωνική ασφάλιση και Κοινωνική 
Αλληλέγγυα Οικονοµία.

21/2/2020
–

30/6/2020

Υπότροφος ΕΣΠΑ για την απόκτηση ακαδηµαϊκής διδακτικής εµπειρίας.  

Τµήµα Κοινωνικής Πολιτικής, Δηµοκρίτειο Πανεπιστήµιο Θράκης, Κοµοτηνή .  

Αυτοδύναµη εξ αποστάσεως Διδασκαλία του µαθήµατος Κοινωνικός Σχεδιασµός 
(υποχρεωτικό, 2ο εξάµηνο).  

Αυτοδύναµη εξ αποστάσεως Διδασκαλία του µαθήµατος Κοινωνία και Περιβάλ-
λον (επιλογής, 8ο εξάµηνο).
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8/10/2019
–

28/2/2020

Μέλος Συνεργαζόµενου Εκπαιδευτικού Προσωπικού και επίβλεψη διπλωµατι-
κών εργασιών, Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα Σπουδών στην Κοινωνική & Αλλη-
λέγγυα Οικονοµία 

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήµιο.  

Διδασκαλία της Θεµατικής Ενότητας: Δηµόσιες Πολιτικές και Θεσµικό Πλαίσιο 
για την Κοινωνική & Αλληλέγγυα Οικονοµία. 

Επίβλεψη διπλωµατικής εργασίας µε τίτλο: Η συµβολή των Ενεργειακών Κοινο-
τήτων στην αντιµετώπιση της ενεργειακής φτώχειας και του ενεργειακού απο-
κλεισµού.

1/3/2019–
31/7/2019

Μέλος Συνεργαζόµενου Εκπαιδευτικού Προσωπικού και επίβλεψη διπλωµατι-
κών εργασιών, Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα Σπουδών στην Κοινωνική & Αλλη-
λέγγυα Οικονοµία 

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήµιο.  

Διδασκαλία της Θεµατικής Ενότητας: Δηµόσιες Πολιτικές και Θεσµικό Πλαίσιο 
για την Κοινωνική & Αλληλέγγυα Οικονοµία. 

Επίβλεψη δύο διπλωµατικών εργασιών µε τίτλο: 

Μελέτη αποσαφήνισης διοικητικών και ασφαλιστικών θεµάτων σε φορείς Κοι-
νωνικής Αλληλέγγυας Οικονοµίας. 

Η αποτύπωση των οικονοµικών, κοινωνικών και πολιτικών σκοπών των Κοινω-
νικών Συνεταιρισµών  Περιορισµένης Ευθύνης µέσα από τη διαδικτυακή τους 
παρουσία.

1/10/2018
–

28/2/2019

Μέλος Συνεργαζόµενου Εκπαιδευτικού Προσωπικού, Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα 
Σπουδών στην Κοινωνική & Αλληλέγγυα Οικονοµία 

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήµιο.  

Διδασκαλία της Θεµατικής Ενότητας: Δηµόσιες Πολιτικές και Θεσµικό Πλαίσιο 
για την Κοινωνική & Αλληλέγγυα Οικονοµία.

9/3/2018–
31/7/2018

Μέλος Συνεργαζόµενου Εκπαιδευτικού Προσωπικού, Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα 
Σπουδών στην Κοινωνική & Αλληλέγγυα Οικονοµία.  

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήµιο.  

Διδασκαλία της Θεµατικής Ενότητας: Δηµόσιες Πολιτικές και Θεσµικό Πλαίσιο 
για την Κοινωνική & Αλληλέγγυα Οικονοµία.

09/10/201
7–

28/2/2018

Μέλος Συνεργαζόµενου Εκπαιδευτικού Προσωπικού, Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα 
Σπουδών στην Κοινωνική & Αλληλέγγυα Οικονοµία.  

Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήµιο.  

Διδασκαλία της Θεµατικής Ενότητας: Έννοιες και Θεωρητικές Προσεγγίσεις της 
Κοινωνικής Αλληλέγγυας Οικονοµίας.
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9/1/2017–
12/2/2021

Υπεύθυνη Προγραµµάτων στον τοµέα της Κοινωνικής και Αλληλέγγυας Οικονο-
µίας. Ίδρυµα Χάινριχ Μπελ Ελλάδας, Θεσσαλονίκη.  

Έρευνες/µελέτες 

Επιστηµονική επιµέλεια µελέτης µε τίτλο: Διαδροµές Εξόδου από την Κρίση. Τα 
αλληλέγγυα και συνεργατικά εγχειρήµατα στην Ελλάδα την περίοδο 2016-17 
µε συγγραφείς τους Άγγελο Βσρβαρούση και Γιώργο Καλλή, ISBN: ISBN/DOI: 
978-618-84649-7-1. 

Επιστηµονική επιµέλεια µελέτης µε τίτλο: Από τον κατακερµατισµό στην ενο-
ποίηση της ελληνικής συνεταιριστικής νοµοθεσίας µε συγγραφέα την Ιφιγένεια 
Δουβίτσα, ISBN: ISBN/DOI: 978-618-84649-3-3.  

Συµµετοχή και επιστηµονική επιµέλεια στο συλλογικό τόµο µε τίτλο: Συνθέτο-
ντας Οραµατικές Αφηγήσεις για τον Κοινωνικο-Οικολογικό Μετασχηµατισµό. 
Κοινωνική Αλληλέγγυα Οικονοµία και Κοινά. Αποανάπτυξη και Βασικό Καθολι-
κό Εισόδηµα. ISBN/DOI: 978-618-84649-1-9. 

Εκπόνηση µελέτης µε τίτλο: το Θεσµικό Πλαίσιο για την Κοινωνική Αλληλέγγυα 
Οικονοµία στην Ελλάδα, ISBN / DOI: 978-618-81299-7-9. 

Εκπαίδευση/κατάρτιση 

Επιστηµονική επιµέλεια για την ανοιχτή διαδικτυακή εκπαιδευτική πλατφόρµα 
(massive on-line open course) για την Κοινωνική Αλληλέγγυα Οικονοµία 
kalomathe.gr. Έχουν ήδη προετοιµαστεί και αναρτηθεί οι θεµατικές ενότητες: 
Αποσαφηνίζοντας Έννοιες, Δηµιουργία Οµάδας, Επιλογή Οικονοµικής Δραστη-
ριότητας, Επιλογή Νοµικής Μορφής & Ασφαλιστικά/Φορολογικά Θέµατα, Μάρ-
κετινγκ για την Κοινωνική Αλληλέγγυα Οικονοµία, Επιχειρηµατικό Σχέδιο, Κοι-
νά, Κοινοτική Οικονοµική Ανάπτυξη, Κοινοτική Οικονοµική Ανάπτυξη.  

Επιστηµονική επιµέλεια, οργάνωση και εισήγηση σε 4 κύκλους εκπαιδευτικών 
σεµιναρίων µε αντικείµενο την Κοινωνική Αλληλέγγυα Οικονοµία, την Κοινοτική 
Οικονοµική Ανάπτυξη και την Κοινωνική Ένταξη Ευάλωτων Οµάδων σε Αθήνα 
και Θεσσαλονίκη. 

Δηµιουργία ενηµερωτικού υλικού  

Επίβλεψη σειράς 7 βίντεο µε θέµα την ανθεκτικότητα της Κοινωνικής Αλληλέγ-
γυας Οικονοµίας την περίοδο της πανδηµίας όπου διαφορετικά εγχειρήµατα 
της Κοινωνικής Αλληλέγγυας Οικονοµίας ως προς τον κλάδο δραστηριότητας 
και τη γεωγραφική περιοχή παρουσιάζουν τις συνέπειες της πανδηµίας στο 
παρόν και το µέλλον τους. 

Συµµετοχή και επιµέλεια σειράς άρθρων για τη συµβολή της Κοινωνικής Αλλη-
λέγγυας Οικονοµίας στην καταπολέµηση της κλιµατικής κρίσης.  

Διαµόρφωση προτάσεων πολιτικής  

Υποστήριξη στη δηµιουργία και λειτουργία του Παρατηρητηρίου για τους Συνε-
ταιρισµούς και την Κοινωνική Αλληλέγγυα Οικονοµία µε ιδιαίτετη έµφαση στην 
Οµάδα για την Ενοποίηση της Συνεταιριστικής Νοµοθεσίας. Στο πλαίσιο της 
συκγκεκριµένης Οµάδας Εργασίας έχει διαµορφωθεί µία πρόταση για µοντέλο 
ενιαίου συνεταιριστικού νόµου στην Ελλάδα.   

Συνέδρια/στρογγυλές τράπεζες 

Οργάνωση και συντονισµός του 4ου, 5ου και 6ου Φόρουµ Κοινωνικής Επιχειρη-
µατικότητας στην Αθήνα. Στο Φόρουµ Κοινωνικής Επιχειρηµατικότητας συµµε-
τέχουν εγχειρήµατα από το πεδίο της Κοινωνικής Αλληλέγγυας Οικονοµίας, 
δίκτυα και ενώσεις εγχειρηµάτων, µέλη της ακαδηµαϊκής κοινότητας και θε-
σµικοί εκπρόσωποι µε στόχο την ανταλλαγή εµπειριών και τη διαβούλευση 
πάνω σε θέµατα δηµόσιων πολιτικών για το πεδίο. 

Διοργάνωση και συµµετοχή 2 ολοήµερων εργαστηρίων µε θέµα: την Κοινωνική 
Αλληλέγγυα 

Οικονοµία και τα Κοινά (20/4/2019), και την Αποανάπτυξη και το Βασικό Καθο-
λικό Εισόδηµα (18/5/2019), Θεσσαλονίκη.  

Διοργάνωση στρογγυλής τράπεζας µε εκπροσώπους όλων των πολιτικών κοµ-
µάτων για το µέλλον των δηµόσιων πολιτικών για την Κοινωνική Αλληλέγγυα 
Οικονοµία στην Ελλάδα, 15/3/2019, Αθήνα. 

Οργάνωση εργαστηρίου µε θέµα τα Δίκτυα Οικονοµικής Συνεργασίας στην Κοι-�  από �5 19
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13/2/2017
–

30/9/2017

Υπότροφος ΕΣΠΑ για την απόκτηση ακαδηµαϊκής διδακτικής εµπειρίας (αυτο-
δύναµη διδασκαλία µαθήµατος).  

Τµήµα Κοινωνικής Διοίκησης και Πολιτικής Επιστήµης, ΔΠΘ, Κοµοτηνή.  

Διδασκαλία µαθήµατος: Θεωρητική και εµπειρική ανάλυση της Οικονοµικής 
Ανισότητας. 

15/2/2017
–

22/6/2017

Διεξαγωγή έρευνας διάγνωσης των ευκαιριών απασχόλησης των νέων στην 
κοινωνική οικονοµία.  

Ειδικός Λογαριασµός Κονδυλίων Έρευνας ΔΠΘ, Κοµοτηνή.  

Έρευνα για τη διάγνωση των ευκαιρών απασχόλησης των νέων στην κοινωνική 
οικονοµία στο πλαίσιο του έργου Στρατηγικές Μεταβάσεις για την Απασχόληση 
των Νέων στην Ευρώπη/Εθνική Συµµετοχή ΓΓΕΤ µε επιστηµονικά υπέυθυνη την 
καθηγήτρια Μαρία Πετµεζίδου-Τσουλουβή.

10/10/201
6–

10/3/2017

Αυτοδύναµη διδασκαλία του µαθήµατος Κοινοτικός Σχεδιασµός Κοινωνικών 
Υπηρεσιών στο µεταπτυχιακό πρόγραµµα σπουδών. 

ΤΕΙ Αθήνας, Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα Σπουδών στην Κοινωνική Εργασία.  

Διδασκαλία µαθήµατος: Κοινοτικός Σχεδιασµός Κοινωνικών Υπηρεσιών.

03/10/201
6–

30/9/2017

Υπότροφος ΕΣΠΑ για την απόκτηση ακαδηµαϊκής διδακτικής εµπειρίας (αυτο-
δύναµη διδασκαλία µαθήµατος) ως υπότροφος ΕΣΠΑ. 

Τµήµα Κοινωνικής Διοίκησης και Πολιτικής Επιστήµης, ΔΠΘ, Κοµοτηνή.  

Διδασκαλία µαθήµατος: Πολιτική Οικονοµία. 

01/09/201
6–

20/12/201
6

Υπεύθυνη σχεδιασµού εκπαιδευτικού προγράµµατος για την Κοινωνική και Αλ-
ληλέγγυα Οικονοµία (ΚΑΛΟ).  

Κόµβος για την Κοινωνική Οικονοµία, Ενδυνάµωση και Καινοτοµία, Αθήνα.  

Σχεδιασµός, προετοιµασία και συντονισµός υλοποίησης εκπαιδευτικού προ-
γράµµατος µε αντικείµενο τους Συνεταιρισµούς, την ΚΑΛΟ και την κοινοτική 
οικονοµική ανάπτυξη µε την υποστήριξη του Community Evolution Foundation, 
του Simon Fraser University και του ιδρύµατος Χάινριχ Μπελ Ελλάδας.

01/07/201
6–

20/7/2016

Εκπαιδεύτρια ενηλίκων 

Ίδρυµα Χάινριχ Μπελ Ελλάδας, Μουζάκι Καρδίτσας.  

Εκπαιδεύτρια ενηλίκων στο αντικείµενο «Κοινωνικός και οικονοµικός µετασχη-
µατισµός της αγροτικής ανάπτυξης µέσω συνεργατικών επιχειρήσεων» και συ-
ντονισµός εργαστηρίου κατά τη 15η Θερινή Ακαδηµία µε θέµα «Κοινωνική οι-
κονοµία και βιώσιµη ανάπτυξη του αγροτικού χώρου».
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25/2/2010
–

31/12/201
5

Ερευνήτρια στη Μονάδα Κοινωνικής Πολιτικής, Φτώχειας και Ανισοτήτων και 
στη Μονάδα Απασχόλησης και Εργασιακών Σχέσεων.  

Ινστιτούτο Εργασίας ΓΣΕΕ, Αθήνα.  

Διεξαγωγή έρευνας στο πλαίσιο του Ινστιτούτου Εεργασίας της ΓΣΕΕ. Τίτλος 
ερευνητικού έργου: α) Παρατηρητήριο Κοινωνικών και Οικονοµικών Εξελίξεων 
και β) Μονάδα τεκµηρίωσης και υποστήριξηςτης θεσµικής εκπροσώπησης της 
ΓΣΕΕ, Επιχειρησιακό Πρόγραµµα Ανάπτυξης Ανθρώπινου Δυναµικού στις Μονά-
δες Κοινωικής Πολιτικής, Φτώχειας και Ανισοτήτων και Απασχόλησης και Ερ-
γασιακών Σχέσεων. Οι µελέτες που εκπονήθηκαν περιλαµβάνουν: "Κοινωνική 
Προστασία, Ανισότητα και Φτώχεια-Κοινωνική Οικονοµία και Κοινωνικός Απο-
κλεισµός", "Κοινωνική Οικονοµία και Ενεργητικές Πολιτικές Ένταξης: Αποτελέ-
σµατα έρευνας πεδίου σε κοινωνικές επιχειρήσεις εργασιακής ένταξης στην 
Ελλάδα", "Η Ανάλυση τουΣυστήµατος Κοινωνικής Προστασίας στην Ελλάδα", "Η 
προοπτική εφαρµογής προγραµµάτων δηµόσιας απασχόλησης. Ποσοτικές και 
ποιοτικές εκτιµήσεις" και "Οι ενεργητικές πολιτικές απασχόλησης στην 
Ελλάδα", "Οι ενεργητικές πολιτικές απασχόλησης και αναδιάρθρωση επιχειρή-
σεων: Διαφορετικές προσεγγίσεις της ενεργοποίησης", "Κοινωνική Αλληλεγγύη 
στην Ελλάδα την περίοδο της κρίσης".

15/11/201
5–

15/12/201
5

Υπεύθυνη σύνταξης Εθνικής Στρατηγικής για την Κοινωνική & Αλληλέγγυα Οι-
κονοµία.  

Υπουργείο Εργασίας, Κοινωνικής Ασφάλισης και Κοινωνικής Αλληλεγγύης, 
Αθήνα.  

Σύνταξη έκθεσης απολογισµού της εφαρµογής Στρατηγικού Σχεδίου για την 
προώθηση του θεσµού της κοινωνικής οικονοµίας/κοινωνικών επιχειρήσεων 
(ΚΟΙΝΣΕΠ) και επικαιροποίησή του.

20/2/2015
–

28/8/2015

Σύµβουλος στο γραφείο της Αν. Υπουργού Εργασίας κας Αντωνοπούλου Ράνιας 
µε αντικείµενο την Κοινωνική & Αλληλέγγυα Οικονοµία.  

Υπουργείο Εργασίας, Κοινωνικής Ασφάλισης και Κοινωνικής Αλληλεγγύης (διο-
ρισµός ως ειδικός συνεργάτης), Αθήνα.  

Σχεδιασµός και παρακολούθηση της υλοποίησης της Εθνικής Στρατηγικής για 
την Κοινωνική και Αλληλέγγυα Οικονοµία και των συναφών µε αυτήν πολιτι-
κών.

02/6/2015
–

02/6/2015

Εκπαιδεύτρια ενηλίκων 

Ίδρυµα Χάινριχ Μπελ Ελλάδας, Αθήνα.  

Εκπαιδεύτρια ενηλίκων σε σεµινάριο που απευθύνεται σε πρόσφυγες-µετανά-
στες αναφορικά µε τη δηµιουργία Κοινωνικών Επιχειρήσεων.

11/3/2015
–

13/3/2015

Εκπαιδεύτρια ενηλίκων 

Ίδρυµα Χάινριχ Μπελ Ελλάδας, Θεσσαλονίκη.  

Εκπαιδεύτρια ενηλίκων σε σεµινάριο που απευθύνεται σε δυνητικά µέλη κοι-
νωνικών επιχειρήσεων.

20/11/201
4–

10/12/201
4

Σχεδιασµός και υλοποίηση εκπαιδευτικών σεµιναρίων 

Ίδρυµα Χάινριχ Μπελ Ελλάδας, Θεσσαλονίκη-Αθήνα.  

Εκπαιδεύτρια ενηλίκων σε σεµινάρια που απευθύνονται σε µέλη Κοινωνικών 
Συνεταιριστικών Επιχειρήσεων στη Θεσσαλονίκη και την Αθήνα.

�  από �7 19



ΣΟΦΙΑ ΑΔΑΜ                             ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ 

27/9/2014
–

1/11/2014 

Εκπαιδεύτρια ενηλίκων 

Ίδρυµα Ρόζα Λούξεµπουργκ, Αθήνα-Θεσσαλονίκη.  

Εκπαιδεύτρια ενηλίκων σε 3 σεµινάρια που απευθύνονται σε µέλη ΟΤΑ αναφο-
ρικά µε τις δυνατότητες αξιοποίησης των πρακτικών της κοινωνικής οικονοµίας 
για τη βελτίωση της αποτελεσµατικότητας της κοινωνικής πολιτικής και της 
πολιτικής τοπικής κοινωνικής ανάπτυξης.

09/05/201
4–

09/05/201
4

Εκπαιδεύτρια ενηλίκων 

Ίδρυµα Χάινριχ Μπελ Ελλάδας, Θεσσαλονίκη.  

Εισήγηση µε θέµα την Κοινωνική Οικονοµία στο πλαίσιο του European Youth 
Dialogue 2014.

01/6/2013
–

15/12/201
3

Ερευνήτρια 

Ίδρυµα Χάινριχ Μπελ Ελλάδας, Θεσσαλονίκη.  

Επιµέλεια ιστοσελίδας www.socialcooperatives.gr για την προώθηση της κοι-
νωνικής οικονοµίας και επιχειρηµατικόητας και συγγραφή Οδηγού για τη Δη-
µιουργία Κοινωνικών Επιχειρήσεων στην Ελλάδα.

18/11/201
3–

19/11/201
3

Εκπαιδεύτρια ενηλίκων 

Οικολογική Κίνηση Θεσσαλονίκης, Θεσσαλονίκη.  

Εισήγηση σε επιµορφωτικό σεµινάριο µε θέµα τις κοινωνικές επιχειρήσεις.

1/3/2011–
29/2/2012

Υπεύθυνη Ανάπτυξης Προγραµµάτων.  

Αντιγόνη-Κέντρο Πληροφόρησης και Τεκµηρίωσης για το Ρατσισµό, την Οικο-
λογία, την Ειρήνη και τη µη Βία, Θεσσαλονίκη.  

Σχεδιασµός, υποβολή και διαχείριση προγραµµάτων για την υπεράσπιση των 
κοινωνικών δικαιωµάτων.

22/6/2009
–

22/5/2010

Υπεύθυνη Οµάδας Έργου 

Αναπτυξιακή Νοµού Θεσσαλονίκης ΑΕ, Θεσσαλονίκη.  

Εποπτεία της οργάνωσης, συντονισµός της οµάδας έργου και υποστήριξη στις 
διαδικασίες ολοκλήρωσης των πράξεων που εντάσσονται στο Περιφερειακό 
Επιχειρησιακό Πρόγραµµα Κεντρικής Μακεδονίας και χρηµατοδοτούνται από το 
ΕΚΤ µε έµφαση στις αστικές ολοκληρωµένες παρεµβάσεις (Συµβουλευτική, 
Προκατάρτιση, Κατάρτιση, ΣΥΥ, Δικτύωση), Ενδιάµεση Διαχειριστική Αρχή, 
Περιφέρεια Κεντρικής Μακεδονίας.

1/7/2006–
31/12/200

8

Σύµβουλος επιχειρηµατικότητας 

Κέντρο Στήριξης της Απασχόλησης και Επιχειρηµατικότητας Γυναικών ΕΡΓΑΝΗ, 
Θεσσαλονίκη.  

Εξωτερική συνεργάτιδα, παροχή εκπαιδευτικού έργου και συµβουλευτικών 
υπηρεσιών στη γυναικεία επιχειρηµατικότητα (κατάστρωση επιχειρηµατικού 
σχεδίου) και στην υποστήριξη γυναικών για τη δηµιουργία επιχειρήσεων στο 
Έργο «Γυναικεία Δυναµική-Οι Γυναίκες της Κεντρικής Μακεδονίας σε Τροχιά 
Επαγγελµατικής Εξέλιξης», Ολοκληρωµένες Παρεµβάσεις Υπέρ των Γυναικών, 
Μέτρο 5.3, Ε.Π. Απασχόληση-Επαγγελµατική Κατάρτιση.
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1/9/2005–
30/11/200

8

Υπεύθυνη Παρακολούθησης και Διαχείρισης Έργου.  

Τµήµα Ψυχολογίας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη.  

Υπεύθυνη παρακολούθησης και διαχείρισης του έργου «Δράσεις για την Άρση 
των Εµποδίων Κοινωνικής Ένταξης και Εργασιακής Ενσωµάτωσης Κοινωνικά 
Αποκλεισµένων Οµάδων», Ανάπτυξη Δηµόσιας Υγείας, Μέτρο 1.4, Ε.Π. Υγεία-
Πρόνοια 2000-2008 και συντονίστρια-εισηγήτρια εκπαιδευτικών σεµιναρίων µε 
θέµα την κοινωνική οικονοµία που απευθύνονται σε επαγγελµατίες υγείας πρό-
νοιας της Κεντρικής Μακεδονίας και σε άτοµα ευπαθών κοινωνικών οµάδων.

1/7/2005–
31/7/2005

Διοικητική υποστήριξη 

Πρόγραµµα Προαγωγής Αυτοβοήθειας ΑΠΘ, Θεσσαλονίκη.  

Διοικητική υποστήριξη δράσεων και υλοποίησης µεταπτυχιακού προγράµµατος.

1/7/2003–
31/7/2005

Υπεύθυνη προγραµµάτων 

ΑΡΣΙΣ - Κοινωνική Οργάνωση Υποστήριξης Νέων, Θεσσαλονίκη-Αθήνα.  

Υπεύθυνη Προγραµµάτων (υποβολή και διαχείριση προγραµµάτων χρηµατοδο-
τούµενων από εθνικές και ευρωπαϊκές πηγές) και Συντονίστρια προγράµµατος 
"Emergency Response Against Child Trafficking", Διακρατικό Πρόγραµµα, Ελλά-
δα/Αλβανία, ΑΡΣΙΣ-Κοινωνική Οργάνωση Υποστήριξης Νέων, εταίρος Terre des 
Hommes/Αποστολή Αλβανίας.

1/1/2003–
25/6/2003

Program Manager 

Επιχειρηµατικό Γραφείο Οικονοµικής Συνεργασίας στη ΝΑ Ευρώπη, Θεσσαλονί-
κη.  

Διαχείριση αναπτυξιακών προγραµµάτων και προγραµµάτων οικονοµικής συ-
νεργασίας στη ΝΑ Ευρώπη.

14/10/200
2–

13/11/200
2

Βοηθός συντονιστή προγράµµατος 

Κέντρο για τη Δηµοκρατία και τη Συµφιλίωση στη ΝΑ Ευρώπη.  

Διοργάνωση εναρκτήριου εργαστηρίου στο πλαίσιο του Προγράµµατος 
Teaching Modern Southeast European History.

4/3/2002–
3/8/2002

Διοικητική υποστήριξη 

Έδρα UNESCO του ΑΠΘ για την Εκπαίδευση στα Ανθρώπινα Δικαιώµατα και τον 
Εκδηµοκρατισµό, Θεσσαλονίκη.  

Διοικητική υποστήριξη εκπαιδευτικών προγραµµάτων, συναντήσεων ανταλλα-
γής φοιτητών και µεταπτυχιακού προγράµµατος.
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ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ/ΚΑΤΑΡΤΙΣΗ 

21/1/2009–
5/10/2012

Διδακτορικό δίπλωµα ΕΠΠ επίπεδο 8 

Τµήµα Κοινωνικής Διοίκησης, ΔΠΘ, Κοµοτηνή.  

Εκπόνηση διδακτορικής διατριβής µε τίτλο: Κοινωνική Οικονοµία, Εργασιακή 
Ένταξη, Κοινωνικός Αποκλεισµός. Η Εµπειρία των Κοινωνικών Συνεταιρισµών 
Περιορισµένης Ευθύνης (ΚΟΙΣΠΕ) στην Ελλάδα (βαθµός άριστα).

1/9/2000–
1/12/2001

Μεταπτυχιακό Δίπλωµα Ειδίκευσης ΕΠΠ επίπεδο 7 

University of London, School of Oriental and African Studies (SOAS), Λονδίνο 
(Ηνωµένο Βασίλειο).  

Master of Science in Development Economics (βαθµός distinction), 

22/9/1995–
21/8/2000

Πτυχίο Οικονοµικών Επιστηµών ΕΠΠ επίπεδο 6 

Τµήµα Οικονοµκών Επιστηµών, Πανεπιστήµιο Μακεδονίας, Θεσσαλονίκη.  

Απόκτηση πτυχίου οικονοµικών επιστηµών (βαθµός λίαν καλώς).

11/12/2019
–

11/12/2019

Βεβαίωση συµµετοχής 

Innovative Business Consulting and Learning  

Νέες απαιτήσεις GDPR µε το Ν. 4624/2019.

22/7/2019–
22/7/2019

ERC Qualification on Basic Life Support 

European Resuscitation Council (Belgium)

9/3/2011–
11/3/2011

Βεβαίωση παρακολούθησης 

ΠΕΨΑΕΕ και ΠΟΚΟΙΣΠΕ, Αθήνα.  

Παρακολούθηση Ευρωπαϊκού Συνεδρίου µε τίτλο "Social Economy, 
Employment and Social Inclusion: Investing in social and solidarity 
entrepreneurship".

1/7/2010–
4/7/2010

Βεβαίωση παρακολούθησης 

Ερευνητικό δίκτυο EMES σε συνεργασία µε το Πανεπιστήµιο του Roskilde/Δα-
νία, Roskilde (Δανία ) 

Συµµετοχή στο 2ο International Doctoral Summer School "The three SE pillars: 
Social Entrepreneurship, Social Economy and Solidarity Economy".

3/7/2008–
8/7/2008

Βεβαίωση παρακολούθησης 

Ερευνητικό δίκτυο EMES σε συνεργασία µε τη CINEFOGO (Civil Society and 
New Forms of Government in Europe) και το Πανεπιστήµιο της Κορσικής, Κορ-
σική (Γαλλία ) 

Συµµετοχή στο 1ο International Doctoral Summer School "Social enterprises, 
third sector, social economy, solidarity-based economy: Empirical and 
theoretical debates".
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30/5/2007–
5/6/2007

Βεβαίωση παρακολούθησης 

ΚΕΚ ΓΣΕΒΕΕ και ΚΕΚ - ΙΝΕ /ΓΣΕΕ, Θεσσαλονίκη.  

Παρακολούθηση Κύκλου Ενηµέρωσης–Επιµόρφωσης Στελεχών Δοµών Υποστή-
ριξης Μεταναστών και Προσφύγων.

17/5/2007–
17/5/2007

Βεβαίωση παρακολούθησης 
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Greece", 2nd International Forum on Cooperative Law", 26-28/9/2018, Athens. 

• "Εκπαιδευτική Πλατφόρµα για την Κοινωνική Αλληλέγγυα Οικονοµία edu.kalomathe.gr", 
Ηµερίδα Εκπαιδεύοντας (σ)την Κ.ΑΛ.Ο., Ειδική Γραµµατεία Κοινωνικής Αλληλέγγυας 
Οικονοµίας και Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήµιο, 27/6/2018, Αθήνα.

• "Youth and the Social Economy in Greece: Policy Learning for Enhancing Employment 
Opportunities", 24th International Conference of Europeanists on “Sustainability 
Transformation”, 12- 14/7/2017, Glasgow, United Kingdom.

• "Προσαρµόζοντας τη νοµοθεσία για την ανάπτυξη της Κοινωνικής και Αλληλέγγυας Οικο-
νοµίας: Συγκρίνοντας εµπειρίες σε Ελλάδα, Ισπανία και Γαλλία", εισήγηση στο 4ο Ευρω-
παϊκό Συνέδριο Κοινωνικής Αλληλέγγυας Οικονοµίας, 9-11/6/2017, Αθήνα.

• "Κοινωνική και Αλληλέγγυα Οικονοµία στο ελληνικό θεσµικό πλαίσιο: όραµα, πρωταγω-
νιστές και συνέργειες", εισήγηση στο 1ο Πανελλήνιο Διεπστηµονικό Συνέδριο για τα Κοι-
νά και την Κοινωνική Αλληλέγγυα Οικονοµία που διοργάνωσαν η οµώνυµη ερευνητική 
οµάδα του Αριστοτελείου Πανεπιστηµίου Θεσσαλονίκης και τα Τµήµατα Πολιτικών Επι-
στηµών και Μηχανικών Χωροταξίας και Ανάπτυξης, 4-7/5/2017, Θεσσαλονίκη.

• "Social and economic transformation of rural development through cooperative 
enterprises", εισήγηση στη 15η Θερινή Ακαδηµία µε τίτλο: "Social Economy and 
Sustainable Rural Development" που διοργάνωσαν η EURACADEMY, το Ίδρυµα Χάινριχ 
Μπελ Ελλάδας και η Αναπτυξιακή Εταιρεία Καρδίτσας, 18/7/2016, Μουζάκι Καρδίτσας.
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• "Social and Solidarity Economy and the Crisis: Policy challenges and opportunities", ει-

σήγηση στο Διεθνές Επιστηµονικό Συνέδριο Κοινωνικών Επιστηµών µε τίτλο: "Crisis and 
the Social Sciences: New Challenges and Perspectives", που διοργάνωσε η Σχολή Οικο-
νοµικών, Κοινωνικών και Πολιτικών Επιστηµών, Πανεπιστήµιο Κρήτης,10- 12/6/2016, 
Ρέθυµνο.

• "Public policies for Social and Solidarity Economy: opportunities and challenges", εισή-
γηση στο European Forum on Social and Solidarity Economy "Transforming the economic 
and cultural paradigms”, GUE-NGL, 28/1/2016, Brussels.

• «Κοινωνική Οικονοµία: Οριοθέτηση και βασικές κατευθύνσεις», εισήγηση σε Εκπαιδευτι-
κό Σεµινάριο που απευθύνεται σε συµβούλους επιχειρηµατικότητας του Κέντρου Στήρι-
ξης της Απασχόλησης και της Επιχειρηµατικότητας των Γυναικών ΕΡΓΑΝΗ, 2/10/2015, 
Θεσσαλονίκη.

• «Κοινωνικά ιατρεία στην Ελλάδα της κρίσης: η εµπειρία της παροχής υπηρεσιών υγείας 
όταν το Εθνικό Σύστηµα Υγείας υποχωρεί», παρουσίαση πρώτων αποτελεσµάτων έρευ-
νας πεδίου στη Συντονιστική Συνάντηση των αυτόνοµων Κοινωνικών Ιατρείων Αλληλεγ-
γύης, 21/6/2015, Κόρινθος.

• «Κοινωνική και αλληλέγγυα οικονοµία: Εννοιολογική, γεωγραφική και πολιτική απροσ-
διοριστία», εισήγηση στο Σεµινάριο του Μεταπτυχιακού Προγράµµατος Σπουδών, Τµήµα 
Κοινωνιολογίας, Πανεπιστήµιο Κρήτης, 28/11/2014, Ρέθυµνο.

• «Κοινωνικές Συνεταιριστικές Επιχειρήσεις στην Ελλάδα: Πού εντοπίζεται το κοινωνικό 
στη θεωρία και στην πράξη;», εισήγηση στο Φόρουµ Κοινωνικής Επιχειρηµατικότητας, 
που διοργανώθηκε από την ΚΟΙΝΣΕΠ Άνεµος Ανανέωσης, το ίδρυµα Χάινριχ Μπελ Ελλά-
δας, το Impact Hub Athens και το SES Net, 20-21/11/2014, Αθήνα.

• «Κοινωνική και Αλληλέγγυα Οικονοµία: κρίση-µο εργαλείο ή στρατηγική µετάβασης;», 
εισήγηση σε Διεπιστηµονικό Σεµινάριο για την κρίση, Πάντειο Πανεπιστήµιο, 
21/11/2014, Αθήνα.

• "Social entrepreneurship and youth unemployment in Greece: a tale of inconsistent 
policy-making", εισήγηση στο Διεθνές Εργαστήριο που διοργανώθηκε στο πλαίσιο του 
Συγκριτικού Ερευνητικού Προγράµµατος για τη Φτώχεια (Comparative Research 
Programme on Poverty-CROP) σε συνεργασία µε το ΔΠΘ και το ΙΝΕ ΓΣΕΕ, 19-21/11/2014, 
Αθήνα.

• «Τοπική αυτοδιοίκηση και κοινωνική οικονοµία: φίλοι ή εχθροί», εισήγηση στο Σεµινά-
ριο που διοργάνωσαν το Ινστιτούτο Rosa Luxemburg Ελλάδας και το Ινστιτούτο Νίκος 
Πουλαντζάς, 1/11/2014, Θεσσαλονίκη.

• "Social enterprises: legal framework, coalition building, relations with the government", 
εισήγηση στο Σεµινάριο που διοργάνωσε το Ίδρυµα Χάινριχ Μπελ Σερβίας, 27/10/2014, 
Βελιγράδι.

• "Social enterprises and work integration", εισήγηση στο Συνέδριο µε τίτλο «Ενεργητικές 
Πολιτικές Επαγγελµατικής και Κοινωνικής Ένταξης για Άτοµα µε Προβλήµατα Ψυχικής 
Υγείας», που διοργάνωσε η Αναπτυξιακή Εταιρεία Θεσσαλονίκης, 5/9/2014, Θεσσαλονί-
κη.

• "Social medical centres of solidarity in turbulent times", εισήγηση στη Διεθνή Συνάντηση 
κοινωνικών επιστηµόνων του COST Action IS1102 SO.S. COHESION - Social services, 
welfare state and places workshop, 2-6/6/2014, Τάµπερε.

• "Development of Social Enterprises", εισήγηση σε Σεµινάριο για την προώθηση της κοι-
νωνικής συµµετοχής των νέων στην Ευρώπη, European Youth Dialogue, 9/5/2014, Θεσ-
σαλονίκη.
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• "Social entrepreneurship in Greece: a tale of inconsistent policy-making", εισήγηση στο 

Διεθνές Συνέδριο µε τίτλο: "Recharging the Youth Conference", που διοργανώθηκε από 
το Ίδρυµα Σταύρος Νιάρχος σε συνεργασία µε το Peterson Institute of International 
Economics, 3-4/4/2014, Νέα Υόρκη.

• «Προκλήσεις στο σχεδιασµό, την υλοποίηση και την παρακολούθηση των προγραµµάτων 
κοινωφελούς εργασίας», εισήγηση στην ηµερίδα µε τίτλο: «Το κράτος ως εργοδότης 
ύστατης καταφυγής: Αναπτυξιακές και δηµοσιονοµικές επιπτώσεις» που διοργάνωσε το 
ΙΝΕ ΓΣΕΕ, 11/3/2014, Αθήνα.

• «Δηµιουργία Κοινωνικής Επιχείρησης: Τα πρώτα µας βήµατα» εισήγηση στο Σεµινάριο 
που διοργάνωσε η Οικολογική Κίνηση Θεσσαλονίκης για στελέχη οργανώσεων της κοι-
νωνίας των πολιτών, 18-19/11/2013, Θεσσαλονίκη.

• Συντονισµός της θεµατικής µε τίτλο «Κοινωνική Οικονοµία/συνεταιριστικές επιχειρήσεις 
και ακαδηµαϊκή έρευνα» στο Τριήµερο Κοινωνικής Οικονοµίας που διοργανώθηκε από 
τους Οικολόγους- Πράσινους, 22-24/10/2013, Αθήνα.

• "Social exclusion and labor market integration: Social cooperatives for people with 
mental health problems in Greece", εισήγηση στο 4o Διεθνές Συνέδριο µε τίτλο "Social 
Economy on the Move: At the crossroad of structural change and regulation", του CIRIEC-
International Centre of Research and Information on the Public, Social and Cooperative 
Economy, 24-26/10/2013, Antwerp Belgium. 

• "The transformative potential of cooperatives: Old debates still pending their 
resolution", εισήγηση στην ειδική θεµατική µε τίτλο "Collective Ventures, Solidarity 
Economy and Urban Space" που διοργανώθηκε στο πλαίσιο του 1ου Διεθνούς Συνεδρίου 
"Changing Cities, Spatial, morphological, formal, & socio-economic dimensions", 
18-21/6/2013, Σκιάθος.

• «Η κοινωνική οικονοµία ως προσπάθεια αντιµετώπισης προβληµάτων κοινωνικού απο-
κλεισµού εν µέσω κρίσης: Μία κριτική προσέγγιση», εισήγηση στο 4ο Διεθνές Συνέδριο 
µε τίτλο «Ο Ρόλος της Κοινωνικής Πολιτικής: Κριτικές Προσεγγίσεις και Προκλήσεις» που 
διοργάνωσε η Επιστηµονική Εταιρία Κοινωνικής Πολιτικής, 9-11/11/2011, Αθήνα.

• Social Economy and the fight against Social Exclusion: Preliminary remarks with 
reference to the Greek welfare state", εισήγηση στο Διεθνές Συνέδριο Πολιτικής Οικο-
νοµίας µε τίτλο "Beyond Crisis" που διοργανώθηκε από τη Διεθνή Πρωτοβουλία για την 
Προώθηση της Πολιτικής Οικονοµίας και τον Ελληνικό Επιστηµονικό Σύλλογο για την 
Πολιτική Οικονοµία, 10-12/9/2010, Ρέθυµνο.

• "Social Economy and the Greek Welfare State: Can Polanyi help us?", paper presented at 
the 2nd International EMES Conference on Social Enterprises, 2-4/7/2009, Trento, 
Italy."Social Economy and the Greek Welfare State: Can Polanyi help us?", εισήγηση στο 
2ο Διεθνές Συνέδριο του Δικτύου EMES για τις Κοινωνικές Επιχειρήσεις, 2-4/7/2009, 
Trento Italy. 

ΜΕΛΟΣ ΣΕ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΆ ΔΙΚΤΥΑ ΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΣΕ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 

2022-σή-
µερα Μέλος the Sustainable Welfare & Eco-Social Policy Network.  

2022-σήµ-
ρα Reviewer στο Journal Review of Social Economy.  

2021-σή-
µερα Μέλος of IUS Cooperativum, a community of cooperative lawyers. . 
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2021-σή-

µερα
Reviewer στο Journal Work: A Journal of Prevention, Assessment & 
Rehabilitation.  

2020-σή-
µερα

Μέλος του Σωµατείου και Πρόεδρος του ΔΣ στην Εκπαιδειυτική Πλατφόρµα για 
την Κοινωνική Αλληλέγγυα Οικονοµία kalomathe.gr

2017-σή-
µερα

Μέλος της Διεπιστηµονικής Οµάδας για τα Κοινά και την Κοινωνική Αλληλέγγυα 
Οικονοµία του ΑΠΘ 

2017-2020 Μέλος Management Committee of the Cost Action CA16206, Empowering the 
next generation of social enterprise scholars. 

2011-2014
Μέλος του COST Action IS1102: Social services, welfare state and places. The 
restructuring of social services in Europe and its impacts on social and 
territorial cohesion and governance (so.s.cohesion) . 

2011-σή-
µερα Μέλος της Επιστηµονικής Εταιρείας Κοινωνικής Πολιτικής.  

2010-σή-
µερα Μέλος του International Initiative for Promoting Political Economy (IIPPE). 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ

2009 - 2012 Ίδρυµα Κρατικών Υποτροφιών, εκπόνηση διδακτορικής διατριβής. 

ΞΕΝΕΣ ΓΛΩΣΣΕΣ 

ΑΓΓΛΙΚΑ Certificate of Proficiency in English, University of Cambridge 

ΓΑΛΛΙΚΑ Κρατικό Πιστοποιητικό Γλωσσοµάθειας Β2 

ΙΣΠΑΝΙΚΑ Diploma Basico de Espagnol 

ΙΤΑΛΙΚΑ Diploma in Lingua e Cultura Italiana
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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΆ ΕΡΓΑ 

ΤΙΤΛΟΣ ΕΡΓΟΥ ΠΗΓΗ ΧΡΗΜΑΤΟΔΟΤΗ-
ΣΗΣ

ΠΕΡΙΟΔΟΣ ΡΟΛΟΣ

Στρατηγικές µετάβασης 
για την απασχόληση των 
νέων στην Ευρώπη. 

Γενική Γραµµατεία 
Έρευνας και Τεχνολο-
γίας 

15/2/2017- 
22/6/2017

Παραγωγή ερευνητικής 
έκθεσης και εισήγηση 
σε συνέδριο. 

Κοινωνική Αλληλεγγύη 
στην Ελλάδα την περίο-
δο της κρίσης. 

Ε.Π. Ανάπτυξη Ανθρώ-
πινου Δυναµικού. 

1/3/2014- 
30/6/2015

Υπεύθυνη ερευνητικής 
οµάδας, παραγωγή 
ερευνητικής έκθεσης. 

α) Η προοπτική εφαρµο-
γής προγραµµάτων δη-
µόσιας απασχόλησης. 
Ποσοτικές και ποιοτικές 
εκτιµήσεις. β) Οι ενερ-
γητικές πολιτικές απα-
σχόλησης και αναδιάρ-
θρωση επιχειρήσεων: 
Διαφορετικές προσεγγί-
σεις της ενεργοποίησης. 

Ε.Π. Ανάπτυξη Ανθρώ-
πινου Δυναµικού. 

4/2/2013- 
20/12/2013

Μέλος ερευνητικής 
οµάδας, παραγωγή 
ερευνητικών εκθέσεων 
και προτάσεων πολιτι-
κής. 

α) Η ανάλυση του συ-
στήµατος κοινωνικής 
προστασίας στην Ελλά-
δα. β) Προοπτικές 
εφαρµογής δηµόσιας 
απασχόλησης. Ποσοτι-
κές και ποιοτικές εκι-
τµήσεις. γ) Ενεργητικές 
πολιτικές απασχόλησης 
στην Ελλάδα. 

Ε.Π. Ανάπτυξη Ανθρώ-
πινου Δυναµικού. 

16/2/2012- 
31/12/2012

Μέλος ερευνητικής 
οµάδας, παραγωγή 
ερευνητικών εκθέσεων. 

Κοινωνική Οικονοµία και 
Ενεργητικές Πολιτικές 
Ένταξης- Κοινωνικές 
Επιχειρήσεις Εργασιακής 
Ένταξης στην Ελλάδα.

Ε.Π. Ανάπτυξη Ανθρώ-
πινου Δυναµικού. 

10/1/2011- 
31/12/2011

Μέλος ερευνητικής 
οµάδας, έκδοση µίας 
µελέτης. 

Κοινωνική Οικονοµία και 
Κοινωνικός Αποκλιε-
σµός. 

Ε.Π. Ανάπτυξη Ανθρώ-
πινου Δυναµικού. 

1/7/2010- 
31/12/2010

Μέλος ερευνητικής 
οµάδας, έκδοση µίας 
µελέτης. 

�  από �19 19


